
AP HÄST RIDGRUPPER 

 

Måndag  Tisdag Onsdag Torsdag Fredag Lördag Söndag 
 

 

 

9.00-11.00 

NB.G 

9.00-11.00 

NB.G. 

9.00-11.00 

NB.G. 
9.00-11.00 

NB.G 

 

 
  

  
  

 
 

 

   

 

15.40-16.30  

JUN. 

 

 

  
 16.00-16.50 

JUN. 

 

16.15-16.45 

RIDLEKIS 

 16.30-17.30 

NYB. 

RID-TEORI 

 

 
16.50-17.40 

JUN. 

16.50-17.40 

JUN. 

16.50-17.40 

JUN. 

15.30-18.30 

DRESSYR 

TRÄNING 

17.00-18.00 

NYB.  

RID-TEORI               
 

17.40-18.30 

JUN./SEN. 

18.00-18.45 

DRESSYR 

TRÄNING 

18.00-18.50  

JUN./SEN.   

18.30-19.20 

JUN. 

17.30-18.30 

NYB. 

RID-TEORI  
16.30-18.30 

Löshoppning 

Se planering 

18.30-19.30 

TRÄNINGS

GR.PONNY 

19.00-19.50 

SEN. 

18.50-20.00 

HOPP- 

TRÄNING 

19.20-20.10 

SEN. 

18.00-18.50 

SEN. 

Spec.gr 

 
  

19.30-21.00 

Dressyr 

Trän. 

 

20.00-20.50 

SEN. 

20.00-21.00 

HOPP- 

TRÄNING 

 

 

    
 
Lördagar och Söndagar tillkommer olika aktiviteter , se anslag . 

OBS! Ons.hoppträning hela ridhuset bokat, i övrigt 20x40 delen 

närmast läktarn. 

Frågor och funderingar? Ring Annika el. Pierre  

                                            Tel.0325-611708  


